
ÉÉttllaapp  
 14. Hét 

     2023.04.03 – 04.07- ig.                       

Étkezések Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Tízórai 

Óvoda : 

Teljesk.kenyér  

Tojásrántotta 

Paradicsom Tea 

Iskola : Tojáskrém  

 

 

 

Óvoda : Bundás 

kenyér Tea  

 

Iskola : Túrós táska 

Fehérkenyér 

Delma  Reszelt sajt 

Paprika 

Tea 

 

Óvoda : Túrós táska  

              Tejeskávé 

 

Iskola : Bundás kenyér 

 

 

 
 

 

 
 

Ebéd 

 

Daragaluska leves 

 

Tökfőzelék 

Sertéspörkölt 

Choco csoki 
 

 

 

 

Frankfurti leves 

 

Nutellás gombóc 

 

 

 
 

 
 

 

Almaleves 

 

Budapest ragu 

Párolt rizs 

Túró rudi  

 

 

 

 

 

Burgonyaleves 

kolbásszal 

  

Sajtos tészta 

Alma 
 

 

 

 

 
 

 

Uzsonna 

Zsemle 

Párizsi Delma  

Paprika 

Rozskenyér 

Bécsi felv. 

Uborka 

 

Rozsos zsemle 

Kenőmájas krém 

Lilahagyma 

Kifli  

Gyümölcs joghurt 

 

 

 

Allergén 

anyagok: 

1Zeller 

2Mogyoró 

3Glutén 4 Dió 

5Szója 6Szezámmag 

7Mustár8Tej 9Tojás 

1Zeller, 

2Mogyoró 

3Glutén,4Dió, 

5Szója,6Szemmag, 

7Mustár,8Tej, 9Tojás 

1Zeller, 

2Mogyoró 

3Glutén,4Dió, 

5Szója,6Szemmag, 

7Mustár,8Tej, 9Tojás 

1Zeller, 

2Mogyoró 

3Glutén,4Dió, 

5Szója,6Szemmag, 

7Mustár,8Tej, 9Tojás 

1Zeller, 

2Mogyoró 

3Glutén,4Dió, 

5Szója,6Szemmag, 

7Mustár,8Tej, 9Tojás 
       Heti étlap-a változtatás jogát fenntartjuk! 

 

 

                                                                                                   Molnár Józsefné  

                                                                                                                                                          Élelmezésvezető                                                                                                                                                           

 

                                                                                                                                                                                    


